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MENU CENA
€18,00

RISTORANTE GIAPPONESE
CUCINA ASIATICA
SUSHI LAB

Si avvisa la clientela che negli alimenti preparati e
somministrati in questo esercizio possono essere contenuti
ingredienti considerati allergeni.

il personale e a vostra disposizione per eventuali informazioni.

Il Tobiko utilizzato in alcuni dei nostri roll (specificata la presenza nel menti)
contengono coloranti che possono influire negativamente
sull’attivita e sull’attenzione dei bambini.




Menu Giapponese

SUNOMONO

EDAMAME* - € 3,50 TOFU FRITTO- €4,00 GOMA WAKAME *-€ 4,00 KAISEN SARADA - £€5,00

Fagioli giapponesi Insalata di alghe Insalata con pesce misto*

KANI SARADA - €5,00 INSALATA DI MARE - € 10,00 MISTO KAISEN- € 3,50
Insalata con polpa di granchio* Insalata con polpo®, gamberetti, Zuppa di pesce*
calamari*

MISTO SHIRU - € 3,00 HAKIKARA - €7,00 SHIDE- €6,00 WAKAME - €5,00
Zuppa di miso con tofu e Tartare di salmone speciale Tartare di salmone Insalata di alghe e salmone
cipolla scalogno con salsa all’arancia

POKE' - €9,00 POKE’- €9,00 POKE'- €8,00
Riso, pomodorino, fagiolini di Riso, pomodorino, fagiolini di Riso, pomodorino, fagiolini di
soia, salmone, mais, avocado, soia, tonno, mais, avocado. soia, mais, avocado,
uova di quaglia rucola, wakame, mango

PASTO IN BRODO
D2 4

RAMEN GAMBERI* - 6,00 RAMEN SALTATO CON GAMBERI* RAMEN VITELLO - €6,00 RAMEN SALTATO CON VITELLO

Con verdura in brodo Con verdura in brodo €6,50

YAKIUDON - €8,00 DYA UDON - €8,00 TENDON - €8,00 SAKEDON - €7,00
Udon con gamberi* Udon Chicken Riso ricoperto con tempura Riso ricoperto con
con verdure saltate con verdure saltate di gamberoni*, uova, cipolla salmone alla griglia

* Prodotto surgelato N.B.: Il pesce & f a di bonifica p iva conforme alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Ill sez. Vlll,cap. 3, lettera D punto 3.
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OYAKIDON - € 6,50 RISO SALTATO CON SALMONE
Riso ricoperto con Riso con salmone, ananas,
pollo a cubetti, uova, cipolla uova - €5,00

AGEMONO
(fritto)

YASAI TEMPURA - € 5,00 TEMPURA MORIAWASE - € 8,00

Verdura mista Gamberoni* e verdure

TEMPURA EBI - € 10,00 CALAMARO* FRITTO
Gamberoni* €8,00

TEPPANYAKI

(Cucina alla piastra con salsa giapponese)

SPICED SALO - €8,00 SAKE TATAKI- € 10,00

Gamberi* fritti con sale speziato Salmone scottato con sesamo

GAMBERONI* GRIGLIATI POLLO PANATO
€9,00 €9,00

COZZE GRIGLIATE
€5,00

* Prodotto surgelato N.B.: Il pesce & f di bonifica p iva conforme alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Ill sez. Vlll,cap. 3, lettera D punto 3.




SAKE - €2,50

Salmone crudo

AMAEBI - € 3,50

Gambero* crudo

AVOCADO - €2,50

TEMAKI SALMONE AVOCADO  TEMAKI TONNO AVOCADO

€3,00

TEMAKI EBITEN - € 3,50

Gambero* fritto

* Prodotto surgelato

TEMAKI SAKE SPICY
€4,00 €4,00

N.B.: Il pesce é

NIGIRI SUSHI - 2 PZ

(Palline di riso con pesce sopra)

EBI - €3,00
Gambero* cotto

SAKE SCOTTATO - € 4,00
Salmone cotto, pistacchio,
philadelphia con salsa

TEMAKI -1 PZ

El di bonifica p

TEMAKI CALIFORNIA-

€350 Granchio®, cetriolo, avocado,
’ maionese

TEMAKI TONNO SPICY

TAKO - €3,00
Polpo

MAGURO - €3,00

Tonno

SAKE BLACK - €3,00

€4,00 TEMAKI AMAEBI - € 4,00

Gambero* crudo

TEMAKI TOBIKO*
€4,00

iva conforme alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Ill sez. Vlll,cap. 3, lettera D punto 3.




GUNKAI -1 PZ

ICY - €4,00 MAGURO SPICY - € 4,00 TOBIKO* - €5,00
Sake spicy, tobiko*, tabasco Tonno spicy, tobiko*, tabasco, Uova di pesce volante
cipolline e maionese cipolline e maionese

ALGHE VERDI - € 3,00 FRUTTA - €4,00

Insalata di alghe Salmone, frutta di stagione

PHILADELPHIA - € 4,00 SAM FURAI - €6,00 pz 2

Salmone, avocado, Tempura di gamberi*, philadelphia
philadelphia, tobiko* salmone cotto e salsa

NIDO PHILADELPHIA - € 4,00

NIDO SPICY SALMONE € 4,00 SAKE’ - €4,00 TONNO - €4,00

Spicy salmone, kataifi*, salsa teriaki

Philadelphia, kataifi*, salsa teriaki

* Prodotto surgelato N.B.: Il pesce é f di bonifica p iva conforme alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Ill sez. Vlll,cap. 3, lettera D punto 3.




CHIRASHI

(Ciotola di riso ricoperto con pesce crudo)

SAKE CHIRASHI - €11,00 CHIRASHI MISTO CRUDO

Cofanetto di salmone con riso acetato €12,00

CARPACCIO

SALMONE - € 10,00 MISTO -€ 12,00

HOSOMAKI - 6 PZ

(rotolo piccolo con alghe all’esterno)

SAKE HOSOMAKI- 3,50 TEKKAHOSOMAKI- 4,0  EBITEN HOSOMAKI- € 5,00 GAMBERO HOSOMAKI - € 4,00

Salmone crudo Tonno Rotolini di gamberi* Polpa di gambero*

VEGETALE HOSOMAKI - € 3,00 FRITTO HOSOMAKI - € 5,00 GRANCHIO HOSOMAKI - € 3,50

Avocado Philadelphia, salmone Granchio* maionese

ONIGIRI - 1 PZ (cotto)

SALMONE - € 3,00 TONNO - € 3,00 GAMBERI* - € 3,00 ORATA - €3,00

* Prodotto surgelato N.B.: Il pesce & J di bonifica p i f alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Il sez. VIll,cap. 3, lettera D punto 3.




SAKE URAMAKI - € 10,00

Salmone e avocado

TOBIKO* URAMAKI - € 13,00

Salmone, avocado e tobiko*

y 0
ca AN
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TIGER URAMAKI- € 13,00
Tempura gamberi*,
salmone affumicato

TIGER PLUS URAMAKI € 13,00
Asparagi* e tempura di gamberi”,
tempura di farina

* Prodotto surgelato N.B.: ll pesce &

URAMAKI - 8 PZ

TONNO URAMAKI - € 10,00

Tonno e avocado

Ch
ARCOBALENO URAMAKI - € 12,00

Tempura gamberi*, pesce misto

SPICY SALMONE URAMAKI - € 11,00

Spicy salmone, avocado
masago*, cipolline e piccante

HANAMAKI SALMONE - € 12,00
Salmone con avocado
ed esterno salmone

LIMBO URAMAKI € 12,00

Pesce misto, avocado,
salsa spicy

PHILADELPHIA URAMAKI - € 11,00
Salmone, Philadelphia, avocado

%

EBITEN URAMAKI-€ 12,00
Gamberoni* fritti,
filamenti di patate fritte

P2 2
SPICY TUNA URAMAKI - € 11,00

Spicy tuna, avocado
masago®, cipolline e piccante

MIURA - € 12,00
Salmone cotto, Philadelphia,
kataifi*

MANDORLE URAMAKI € 12,00

Salmone, philadelphia,
avocado, mandorle

di bonifica p iva conforme alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Ill sez. Vlll,cap. 3, lettera D punto 3.




WASABI URAMAKI € 12,00 ZUCCHIMAN - € 12,00

Pesce misto, avocado Salmone, avocado, zucchine cotte,
e salsa wasabi tempura di farina

SAM ROLL - € 13,00 ROCK ROLL - €13,00 FEVER ROLL - € 13,00
Salmone fritto, pistacchio, Tonno in tempura, salsa di zafferano, Salmone, philadelphia,
philadelphia e salsa salsa spicy, arachidi piccanti avocado, kataifi*

PATATINE ROLL - € 12,00 ARACHIDI URAMAKI - € 12,00 CALIFORNIA URAMAKI - € 12,00
Tempura di gamberi*, salmone Tempura di gamberi*, arachidi Surimi di granchio*, cetriolo, tobiko
crudo, patate, salsa teriaki philadelphia, salsa teriaki gambero cotto*, maionese

VEGETARIANO DUE - € 11,00 ORANGE URAMAKI - € 12,00 EQUINO ROLL - € 13,00

Verdure fritte miste, cipolla, Salmone, avocado, Equino, tempura di gamberi*,
philadelphia, salsa teriaki. philadelphia, arancia philadelphia, teriaki

BLACK URAMAKI - 8 PZ

BLACK SAKE - € 10,00 BLACK ROLL - € 13,00
Salmone, avocado Tempura di gamberoni*, salmone
cotto, kataifi* e salsa

* Prodotto surgelato N.B.: Il pesce & f di bonifica p iva conforme alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Ill sez. Vlll,cap. 3, lettera D punto 3.




FUTOMAKI - 8 PZ

~

FUTOMAKI - € 9,00 FUTOMAKI TEMPURA - € 10,00

Salmone, avocado Salmone, avocado, philadelphia

CALIFORNIA - € 9,00 FUTO SPECIALE - € 12,00
Avocado, surimi di granchio®, Salmone, philadelphia, granchio*
cetriolo e maionese avocado, cetriolo

SASHIMI

SASHIMI SALMONE - € 11,00 SASHIMI MISTO - € 15,00

SUSHI MORIAWASE

SUSHI MISTO - € 14,00 SUSA - € 18,00

6 hosomaki, 6 nigiri, 2 uramaki 6 hosomaki, 6 nigiri, 4 sashimi, 2 uramaki

* Prodotto surgelato N.B.: Il pesce & f di bonifica p iva conforme alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Ill sez. Vlll,cap. 3, lettera D punto 3.




Menu cinese

ANTIPASTI

. 4 e
INVOLTINI* PRIMAVERA  INVOLTINI* DI GAMBERI  INVOLTINI* VIETNAMITI ALETTE DI POLLO

£€2,00 €3,00 €3,00 €3,50
Verdure, carne di maiale Gamberi* e porro Carne di maiale, germogli di soia,
carote e spaghetti di soia

S

CROCCHETTE DI PATATE  RAVIOLI* AL VAPORE RAVIOLI* FRITTI
CON GAMBERI* - € 4,00 €3,50 €4,00 €4,00

Carne, zenzero, cipolla, salsa di soia ~ Carne, zenzero, cipolla, salsa di soia ~ Carne, zenzero, cipolla, salsa di soia

RAVIOLI* “SHAO MAI” EBI GYOZA* PANE INESE* -2PZ RAVIOLI* VEGETALI
€4,00 €4,50 €3,00 €3,50

Carne, gamberi*, cipolla e zenzero Gamberi*, zenzero Crema di uova e zucchero

T b % i
SPIEDINI DI VITELLO SPIEDINI DI POLLO PATATINE FRITTE
€5,50 €5,00 €2,50

ZUPPE

ZUPPA DI MAIS ZUPPA DI AGROPICCANTE

€3,00 €3,00 €3,00
Verdure, granchio®, uova, asparagi Mais, pollo*, uova Tofu, verdure, uova

* Prodotto surgelato N.B.: Il pesce é f di bonifica p iva conforme alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Ill sez. Vlll,cap. 3, lettera D punto 3.




RISO ALLA MARINARA
€4,50
Verdure, uovo, frutti di mare*

SPAGHETTI ALLA
MARINARA - € 4,50

Frutti di mare* verdure, uova

SPAGHETTI DI RISO
CON GAMBERI* - € 4,50

Gamberi*, verdure, uova

SPAGHETTI DI SOIA
SALTATI - € 4,00

Carne, cipolla, peperoni,
salsa piccante

RISO ALLA CANTONESE

€3,50
Piselli*, prosciutto, uova

SPAGHETTI CON
GAMBERI* - € 4,50

Gamberi*, verdure, uova

SPAGHETTI DI RISO
AL CURRY - £€ 3,50

Verdure, uova, curry

SPAGHETTI DI SOIA
CON VERDURE - € 3,50

GNOCCHI
€5,00

Carne di vitello, carote,
zucchine, funghi, bambu

* Prodotto surgelato

N.B.: Il pesce é

RISO CON GAMBERI*
€4,00
Gamberi*, piselli*, uova

RISO AL CURRY
€3,50
Prosciutto, piselli*, uova, curry

SPAGHETTI CON
VERDURE - € 3,50

SPAGHETTI DI RISO
ALLA MARINARA - € 4,50

Frutti di mare*, verdure, uova

SPAGHETTI DI RISO
SALTATI - € 3,50

Verdure, uova

SPAGHETTI DI SOIA

ALLA MARINARA - €4,50
Verdure, frutti di mare*

SPAGHETTI THAILANDESI
€4,50
Carne di maiale, verdure, funghi,
uova, salsa piccante

ZUPPA DI SPAGHETTI
THAILANDESI - € 5,00

Gamberi*, verdure

% -
SPAGHETTI VIETNAMITI
£€5,00
Carote, gamberi*, funghi,
germogli di soia, cipolla

di bonifica p

iva conforme alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Ill sez. Vlll,cap. 3, lettera D punto 3.




POLLO SPECIALE DI MILP
€5,00

Pollo* tagliuzzato fritto,
peperoni, cipolla

POLLO* AL LIMONE
€5,00

POLLO AL CURRY
€5,00

Cipolla, carote, pollo*, curry

POLLO ALLE MANDORLE
€5,00

Pollo*, bambd, carote, mandorle

POLLO AGRODOLCE

€5,00
Peperoni, ananas, pollo*

POLLO AL SATE’
€5,00

Cipolla, pollo*, funghi, salsa saté

POLLO* FRITTO - € 5,00

POLLO* FUNGHI BAMBU’
€5,00

POLLO THAILANDESE
€6,00

Bambu, peperoni, pollo*, funghi

BOCCONCINI DI POLLO*

POLLO “GON BAO” - €5,00
€5,00 Pollo*, peperoni, cipolla,
Piccante salsa gon bao, piccante

* Prodotto surgelato N.B.: Il pesce é f di bonifica p

iva conforme alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Ill sez. Vlll,cap. 3, lettera D punto 3.




VITELLO

VITELLO FUNGHI BAMBU’ VITELLO AL CURRY VITELLO CON VERDURE
€5,50 €5,50 €5,50

Cipolla, carote, vitello, curry

VITELLO “GON BAO” VITELLO AL SATE’ VITELLO THAILANDESE
€5,50 €5,50 €5,50

Vitello, cipolla, peperoni, salsa gon bao Cipolla, vitello, funghi, salsa saté Vitello, bambul, funghi, peperoni

ANATRA

ANATRA* ARROSTO CON ANATRA* CON SUCCO
AROMI DIVERSI - € 6,00 D’ARANCIA - € 6,00

* Prodotto surgelato N.B.: Il pesce & f di bonifica p iva conforme alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Ill sez. Vlll,cap. 3, lettera D punto 3.




GAMBERI* FRITTI
€6,00

GAMBERI* FUNGHI BAMBU’
€6,00

GAMBERONE* IN UMIDO
€9,00

Gamberone*, bamb, cipolla, carote

* Prodotto surgelato N.B.: ll pesce &

SECONDI DI PESCE

SPIEDINI DI GAMBERI*
€6,00

GAMBERI “GON BAO”
€6,00

Gamberi®, cipolla, peperoni, salsa gon bao

GAMBERONE*
con sale speziato

€9,00

GAMBERETTI*
con sale speziato

€6,00

di bonifica p iva conforme alle prescrizioni del Reg. CE 853/2004, allegato Ill sez. Vlll,cap. 3, lettera D punto 3.

GAMBERI* IN AGRODOLCE
€ 6,00

Gamberi* fritti, ananas, peperoni

GAMBERI THAILANDESI
€6,00

Gamberi*, bambu, peperoni

GAMBERETTI* AL LIMONE
€6,00
Gamberetti*, bambu, cipolla, carote




COCCO FRITTO*
€3,00

FRUTTA FRITTA
€2,50

BANANA SPLIT
€4,00

FRUTTA MISTA
€4,00

TIRAMISU
Fetta € 3,50

* Prodotto surgelato

GELATO FRITTO* - € 3,50 NUTELLA* FRITTA

Vaniglia, Cioccolato, Nocciola €3,00

FRUTTA FRITTA
CARAMELLATA - € 4,00

BARCHETTA D’ANANAS
€3,00

L] 74
£

PALLINE DI SESAMO* PANE CINESE*
€4,00 forma di maialino
2 pezzi € 2,00

Crema di uova e zucchero

SORBETTO AL LIMONE* GELATO COCCO*
€400 £4,00




Coca cola 33 cl

Fanta 33 cl

Sprite 33 cl

Chinotto 33 cl

Red Bull

Acqua naturale 11
Acqua naturale 0,50 cl
Acqua gassata 1 |
Acqua gassata 0,50 cl
Tea cinese caldo

Beck’s 33 cl

Ceres 33 cl

Heineken 33 cl

Moretti 33 cl

Ashai 33 cl

Ashai 50 cl

Daura senza glutine 33 cl
Birra cinese 66 cl

Birra alla spina rossa 40 cl
Birra alla spina rossa 20 cl
Birra alla spina bionda 40 cl
Birra alla spina bionda 20 cl

Lucano
Jagermeister
Amaro del Capo
Montenegro
Limoncello
Liquore Rosa
Liquore di bambu
Liquore di Ginseng
Liquore di Riso
Liquore di Prugna
Grappa barricata
Caffe

Sake

Sake grande

BEVANDE

HB Miinchen
HB Miinchen
HB Miinchen
HB Miinchen

LIQUORI




VINI BIANCHI

Corvo Glicine

Mandrarossa Chardonnay

Castello Svevo - Cantine Milazzo

Cusumano Angimbe

Cusumano Insolia

Cusumano Lucido

Gewurztraminer Huznar

Tasca Leone IGT - Tasca d’Almerita

Tasca Grillo DOC “Cavallo delle Fate”
Lancers Bianco

Santa Margherita Muller Thurgau

Bianco di Nera - Cantine Milazzo

Bianco di Nera - Cantine Milazzo - 0,375 cl
Rosso di Nera - Cantine Milazzo BIO

Terre della Baronia Milazzo - 100% Cataratto D.O.P.
Roseé di Rosa - Cantine Milazzo - Inzolia rosa
Vignavella - Cantine Milazzo - Cataratto 100%
Planeta La Segreta DOC

Regaleali - Tasca d’Almerita

Tinchité - Feudo Arancio DOC Grillo

Maria Costanza - Cantine Milazzo D.O.P.
Charme Firriato Bianco

Selezione Famiglia
Cantine Milazzo D.O.P. Gran Couvé Chardonnay 100%

Calice vino




VINI ROSSI

Rosso Montalcino (Banfi)
Cusumano Benuar
Cusumano nero d’Avola
Cusumano Syrah
Cusumano Merlot

Lancers rosato
Mandrarossa Cabernet
Mandrarossa Nero d’Avola
Mandrarossa Syrah
Mandrarossa Merlot
Castello Svevo - Cantine Milazzo
Mionetto Legatura

Maria Costanza Milazzo
Calice rosso

BOLLICINE

Milazzo classico
Duca di Salaparuta Brut Reserve Spumante
Maximum Brut Ferrari
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